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Пояснительная записка.
       В Общенациональной программе развития воспитания детей в РФ важнейшими проблемами воспитания названы размытость нравственных представлений и гражданских принципов детей и молодежи и асоциальное поведение подростков. Одной из задач гражданского и патриотического воспитания  является формирование у детей активной жизненной и гражданской позиции, основанной на готовности к участию в общественно-политической жизни страны и государственной деятельности.  
      Важнейшей задачей становится формирование у подростков навыков социальной и личностной компетентности, позволяющих им противостоять приобщению к употреблению алкоголизму, курению в условиях давления социального окружения: умения общаться, понимать других людей, а также собственного достоинства и уважения к другим, умения отстаивать свое мнение, считаться с мнением окружающих, противостоять внешнему давлению.
     Ушедшие в прошлое старые формы организации досуга обучающихся и изменившаяся социально-экономическая обстановка в стране требуют  появления новых подходов и методов активизации подростков.  Волонтёрское движение является одной из таких форм работы.  Поэтому программа кружковой деятельности «КИД «Адиюю» является актуальной.
Волонтеры(от англ. Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению. Волонтерские или добровольческие организации - это свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием.  В России сегодня действует много молодежных волонтерских объединений, которые занимаются пропагандой здорового образа жизни. Волонтерское движение сейчас развивается бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности подростка навязанной извне. К тому же, формирование компетентности возможно только в единстве с ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека в данном виде деятельности.  Главная цель кружка «КИД«Адиюх» – внести вклад в физическое и духовно-нравственное оздоровление общества, сделать жизнь окружающих светлее и ярче.

Цель программы:
1. Развивать новое направление внеурочной деятельности - волонтерское движение в школе, активация учащихся на добровольческую деятельность.
1. Членами волонтерского движения оказывать позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных ценностей.
1. Формирование в детской и юношеской среде негативного отношения к употреблению психоактивных веществ, навыков социально-ответственного поведения, а также пропаганда  здорового образа жизни.
1. Внедрение новых форм организации занятости детей для развития их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни.
1. Формирование позитивных установок учащихся на добровольческую деятельность
Задачи:
1. Пропаганда здорового образа жизни с помощью различных видов деятельности. 
1. Показать преимущества здорового образа жизни на личном примере.
1. Пропагандировать здоровый образ жизни.  (акции, тренинговые занятия, 
тематические выступления, конкурсы, агитбригады и др.)
1. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров.
1. Возрождение идеи шефства, как средства распространения волонтерского движения. 
1. Предоставлять детям информации о здоровом образе жизни;

Общая характеристика курса
             Программа кружка преследует основную идею – воспитать  поколение тех, кто способен помочь и понять, что важны не слова жалости, а отношения на равных и реальная помощь, основанная на уважении к человеку.
Активная жизненная позиция волонтеров, умение взаимодействовать и включаться в проект, умение получать и передавать информацию – это то, чем должен обладать волонтер для успешной работы. По принципу “равный - равному” волонтеры будут передавать сверстникам информацию на днях профилактики, в выступлениях на сцене, на занятиях с элементами тренинга, в ролевых и интерактивных играх. Обучая других, будут обучаться сами.  Сам волонтер обретет самоуважение, станет уверенным и привлекательным для окружающих. В дальнейшей жизни им проще будет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они будут уметь оказывать положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же время толерантность и уважение к окружающим.
Принцип работы КИДа «Адиюх»
КИД-это добровольное объединение учащихся 8-11классов для решения совместных нравственно-эстетических задач.
КИД имеет план работы, эмблему и девиз выбранные на конкурсной основе.
КИД имеет высший орган-совет клуба, работу которого ведут президент и его заместитель.
КИД опирается на работу председателей комитетов и их членов.
КИД «Адиюх» работает по следующим направлениям:
1.Учеба-наш главный труд
2.Мои истоки
3.Мир без войны
4.В дружбе - наша сила
5.Красота спасет мир
6.Спорт-это жизнь
7.Здоровый образ жизни
8.Выбор профессии
9.Друзья природы
10.Доброта и милосердие
У каждого направления есть свой министр, который отвечает за работу данного направления
Волонтеры КИД-а «Адиюх»
Одним из направлений работы КИДа является волонтерство, работа которого подразделяется на:
1.Экологическую. «Чистота-залог здоровья».
2.Доброта и милосердие.
3.Мир без войны. «Дом без одиночества».



Календарно-тематическое планирование
	№
	тема
	Количество часов 
	Дата проведения

	1
	Составление плана работы.
	1
	

	2
	Права и обязанности  членов клуба.
	1
	

	3
	Проект положения о волонтерском отряде.
	1
	

	4
	Банк нуждающихся в волонтерской помощи.
	1
	

	5
	Акция «школа-мой дом второй». Сбор муссора  на пришкольном участке.
	1
	

	6
	«Могу ли я быть волонтером». Анкетирование, круглый стол.
	1
	

	7
	Подготовка ко дню учителя.
	1
	

	8-9
	Акция поздравлений «Учитель не звание-учитель призвание.»
	2
	

	10-11
	Работа направлении «В дружбе -наша сила»
	2
	

	12
	Знакомство детей  с учениками других школ.
	1
	

	13-14
	Работа направлении «Доброта и милосердие»
	2
	

	15-16
	Сбор информации данных, нуждающихся в помощи волонтеров.
	2
	

	17-18
	Работа направлении «Чистота- залог здоровья»
	2
	

	19-20
	Работа волонтеров. Акция «Покормите птиц зимой».
	2
	

	21-22
	Благотворительная акция «Ветеран живет рядом»
	2
	

	23-24
	Акция  «Сезон добра». Подготовка и проведение.
	2
	

	25-26
	Акция  «Спаси дерево.». Сбор макулатуры.
	2
	

	27
	Благотворительная ярмарка.
	1
	

	28.
	День волонтера.
	1
	

	29-30
	Безопасность школьников в сети интернет, подготовка  и  вручение буклетов.
	2
	

	31
	Работа направлении «Выбор профессии». Круглый стол.
	1
	

	32-33
	Работа направлении «Мир без войны». Сбор информации участников ВОВ и тружеников тыла.
	2
	

	34-35
	Посещение ветеранов ВОВ и тружеников тыла.
	2
	

	36-37
	Работа направлении «Спорт –это жизнь». Командные соревнование  мальчиков  и девочек.
	2
	

	38
	Работа направлении «Мои истоки»
	1
	

	39
	Школа за здоровый  образ жизни.
	1
	

	40
	Мотивационная встреча. Заседание членов клуба.
	1
	

	41
	Старшие младшим – интерактив  со старшеклассниками  
	1
	

	42
	Работа направлении «Доброта и милосердие».
	1
	

	43-44
	Подготовка к поездке в Реабилитационный центр «Забота ».
	2
	

	45
	Поездка в Реабилитационный центр «Забота»,п. Московский.
	1
	

	46
	Работа направлении «Мир без войны.»
	1
	

	47-48
	«Я помню ,я горжусь»- акция ко дню Победы.
	2
	

	49-50
	Посещение ветеранов ВОВ.
	2
	

	51-52
	Составление плана работы по пропаганде ЗОЖ
	2
	

	53-54
	Акция «Георгиевская ленточка»
	2
	

	55-56
	Вахта Памяти
	2
	

	57-58
	Экологический десант «Цветущий май»
	2
	

	50-60
	Подготовка и проведение Акции «весенний субботник"
	2
	

	61-62
	Работа направлении «Учеба-наш главный труд»
	2
	

	63-64
	Отчетный сбор членов группы.
	2
	




6.Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения курса
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